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● マルチメディア・ファイルの閲覧

>> 動画・映像の閲覧 >> GOM Player （ゴム・プレーヤ）

メリット： 日本語版が存在する。動作が軽快で、多少古いパソコンでも快適に利用できる。TV出力の可能性を念頭において

プログラムが作られている、Video表示用のCodecを自前で積んでいるので単体で大活躍できる。

>> 画像の閲覧 >> IrfanView （イルファン・ビュー）

メリット： Windowsの標準のソフトに比べ、写真の表示がとても速い。同フォルダ内の写真全てを一覧表示にすることが

出来る。簡単な写真の編集作業が出来る。日本語化することが出来る。表示形式が多彩でとても軽快。

デメリット： 細かい編集作業は出来ない。最初から日本語のプログラムではないので日本語化しないとならない。

「R」又は「L」 画像の反転

「Enter」 画像の最大表示（もう一度押すと最大表示の解除）

「スペース」 次のファイル

「Back」 前のファイル

「Ctrl」+「R」 画像のサイズ（解像度）の変更

「Ctrl」+「T」 フィールド選択時には文字入力が可能

「T」 サムネイル機能。選択画像と同じ場所の全ての画像の一覧表示が可能

● Windowsの基本操作コマンド（日本語版および英語版の時）

基 「Ctrl」+「C」 選択ファイルまたは箇所のコピー

本 「Ctrl」+「V」 コピーしたファイルまたは箇所のペースト

操 「Ctrl」+「A」 全部選択（スペイン語版だと「Ctrl」+「E」）

作 「Ctrl」+「Z」 UnDo（最後の行動を取り消す）（「Ctrl」+「Y」でUnDoの取り消し）

● DVD/CDR（DVDやCDのライティングソフト）一般について

全 オンザフライ設定 ファイルを一時退避せずに焼く機能。古いPCでなければお勧めです。

般 べリファイ機能 CD作成時にはベリファイを行うことをお勧めします。

CDManipulator CDのコピーの性能はかなりのものです。日本語です。 http://www.storeroom.info/cdm/

DeepBurner 製品版とフリー版があります。日本語化が可能です。 http://www.deepburner.com/

● AntiVirus, AntiSpyware（抗ウィルス、抗スパイウェア）について

全 定義ファイルの更新 少なくとも毎週行いましょう。

般 ウィルス検索 少なくとも隔週で行いましょう。Spyware検索は毎週行うことが望まれます。

お勧めソフト 抗ウィルスは無料で使えるAvast!（日本語版）を、抗ｽﾊﾟｲｳｪｱは無料のAdAware（英語）を！

● その他一般知識について

停電の不安がある場合は非常電源を常用しましょう。 WebCamを買うならFPSの高いものを選びましょう。

消費電力重視の場合は液晶モニタを使いましょう。 重要ファイルは定期的にバックアップをとりましょう。

スキャンディスクは定期的におこないましょう。 デフラグを行う場合は必ずｽｷｬﾝﾃﾞｨｽｸの後に実行しましょう。

2003年頃までのノートパソコンは熱がこもりやすい設計なので、四辺に安定した台を置き通気を確保しましょう。

フレームパーセカンド

     ＰＣクイック・リファレンス

  詳しくは w w w . f a s t t e c h j a p a n . o r g
  の「お役立ち情報」をご覧ください。
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